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| - INTRODUCAO

A Lingua Azul é uma doencga transmitida por um Arbovirus, da Familia Reoviridae,
Género Orbivirus, orbivirus.

Existem 24 serotipos antigenicos que nao desenvolvem imunidade cruzada entre si. A
viruléncia varia com os serotipos.

Na Europa encontraram-se até ao momento os serétipos 1, 2, 4, 8, 9, e 16 ( ver tabela

anexa, também disponivel no portal da Direccao Geral de Veterinaria).

A Lingua Azul nao é uma doenca contagiosa, nem transmissivel aos humanos.

Em condicdes normais a doenca é transmitida por insectos picadores do género
Culicoides, que sao os vectores bioldgicos.

A distribuicdo geogréafica da Lingua Azul depende da presenca de certas espécies de
Culicoides (C. imicola, C. obsoletus, C. Pulicaris, C. brevitasis, etc.).

A reintroducado do virus em regides com meses temperados € provavel mediante o
transporte de animais infectados ou mediante o transporte pelo vento de Culicoides

portadores do virus.

Em Portugal e até 21 de Setembro de 2007, tinha sido apenas diagnosticado o virus de
Lingua Azul serétipo 4, estando implementado no territério nacional um Programa
Nacional de Vigilancia Seroldégica e Entomoldégica que apresenta diversas vertentes,
com vista a permitir a deteccao precoce de qualquer novo foco da doenca em
Portugal, através de vigilancia clinica, sorolégica e entomoldgica. O sistema de
Vigilancia em vigor permite que, no mais curto espaco de tempo, possam ser tomadas
as necessarias medidas de controlo e erradicacdo da doenca. O Plano de controlo e
erradicacao, elaborado pela Direccdo Geral de Veterinaria foi apresentado a
Comissado Europeia e compreende um conjunto de medidas, das quais se destacam:
uso de gquarentena e controlo de movimentos dos animais para prevenir a disseminacao
de doenca; controlo da populacao de vectores (insectos Culicoides); vigilancia da

circulacao viral; definicdo de zonas livres e areas afectadas; vigilancia soroldégica nas
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espécies sensiveis; testes de pré movimentagao para os bovinos; vacinagcao para 0s
ovinos e bovinos.

No dia 21 de Setembro de 2007, foi oficialmente confirmado um primeiro foco de Lingua
Azul em ovinos numa exploracao do concelho de Barrancos, provocado pelo virus da
Lingua Azul serotipo 1.

O efectivo de animais susceptiveis a doenca (ruminantes) encontrava-se vacinado

contra o serotipo 4, nao existindo actualmente vacinacao disponivel contra o serotipo 1.

Todas as exploracdes consideradas foco serdo colocadas sob sequestro, com
implementacdo de medidas especiais de vigilancia e restricbes a circulacdo de
ruminantes, nos termos da legislacdo em vigor, bem como um reforco das medidas de

desinsectizacdo dos animais, exploracdes e meios de transporte.

A Direccao Geral de Veterinaria fez publicar, no dia 21 de Setembro de 2007, o Edital n°®
16 da Lingua Azul, no qual se estabelecem medidas de combate a esta situacao re-
emergente da doenca, tendo sido definidas 3 areas: zona livre, zona de restricdes S 4, e

zona de restricdes S 1-4.

EDITAL 16

21 Setembro 2007 \
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Il - ADOENCA EM PORTUGAL, NA EUROPA E NO MUNDO

Devido a sua patogeneicidade e grande poder de transmissao/difusdao, integra a lista
das doencas da lista de doencas de declararagcdo obrigatdria do Office International
des Epizooties (OIE), pelo que o aparecimento desta doenca num pais pressupde
graves restricdes ao comércio de animais vivos, sémen e ovulos.

A doenca tem sido notificada em diversas partes do globo. Esta informacao pode ser
consultado no seguinte endereco electrénico:

http://www.oie.int/esp/info/hebdo/e dsum.htm

Nos ultimos anos tem havido diversos casos de LA na Bacia do Mediterraneo: em 1998
na Grécia depois de um siléncio epizootoldégico desde 1989, na Turquia em 1999 depois
de 10 anos de siléncio, e no mesmo ano, na Argélia, Franga, Italia e Espanha.

Portugal manteve o siléncio epizootolégico desde 1959 até 2004.
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Il - ASPECTOS DA DOENCA

1.ETIOLOGIA

Trata-se de uma doenca transmitida por um Arbovirus, da Familia Reoviridae, Género
Orbivirus, orbivirus.

O virus é RNA bicatenario, nao tem invélucro pelo que é resistente a solventes organicos
como o cloroférmio e éter, assim como a desinfectantes como o Nonidet P-40,
desoxicolato e saponina, no entanto é sensivel a acgado dos acidos (PH menor que 6 e
maior que 8) e & congelacéao lenta entre -10 e —-20° C, pelo que as amostras a enviar ao
laboratério para diagnéstico devem ser refrigeradas e ndo congeladas.

» Existem 24 serotipos antigenicos que ndo desenvolvem imunidade cruzada entre
Si.

» Na Europa encontraram-se até ao momento os serétipos 1, 2, 4, 8, 9, e 16.

» Aviruléncia varia com os serotipos.

2.EPIDEMIOLOGIA E TRANSMISSAO

A LA ndo é uma doenca contagiosa.

Em condi¢cdes normais a doenca é transmitida por insectos picadores do género
Culicoides, que sao os vectores bioldgicos.

O virus parece infectar todas as espécies conhecidas de ruminantes, se bem que a
doenca s6 se manifeste de forma severa no ovino (especialmente em determinadas
racas) e nalgumas espécies de cervideos. Nas cabras pode aparecer uma forma
subaguda.

Nos ovinos e caprinos causa quadros clinicos agudos ou subagudos, com inflamacéao
das membranas mucosas, hemorragias e edemas, e evolui de forma geralmente
inaparente nas outras espécies, nomeadamente nos bovinos.

Algumas espécies de ruminantes selvagens podem ser reservatorios.

A distribuicdo geografica da LA depende da presenca de certas espécies de Culicoides
(C. imicola, C. obsoletus, C. Pulicaris, C. brevitasis, etc.).

A doenca mantém-se facilmente em zonas tropicais, subtropicais e regides de clima
temperado em que a actividade dos vectores mantém o virus mediante ciclos
continuos hospedeiro-vector. A reintrodugcdo do virus em regides com meses
temperados é provavel mediante o transporte de animais infectados ou mediante o
transporte pelo vento de Culicoides portadores do virus.
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Nas regides de clima temperado a maior incidéncia da doenca ocorre no final do
Verao e no principio do Outono, no entanto pode surgir em qualquer altura do ano se a
temperatura o permiti. A sua prevaléncia esta directamente relacionada com as
condicfes que favorecem a postura de ovos e o numero de focos diminui geraimente
com o aparecimento de frio intenso.

A sobrevivéncia do virus ao Inverno verifica-se pelos seguintes mecanismos:

e Virémias prolongadas em certos animais;

¢ Transmissdo transplacentaria no final do Outono ou principio do Inverno no ultimo
terco de gestagdo, com nascimento de vitelos virémicos;

e Certas espécies de culicoides podem sobreviver ao Inverno mantendo baixas
densidades de populacao.

e Podem sobreviver em microclimas pontuais como pequenas pocas de aguas
paradas, agua de chuva e digues de rega entre outros.

Classicamente era sabido o virus estar presente numa franja de paises entre as latitudes
40°N e 35°S, no entanto o aparecimento do serotipo 8 da LA em paises do Norte da
Europa como a Alemanha, Belgica e Holanda, em Agosto de 2006 veio contestar esta
verdade até entéo aceite.

As virémias sao prolongadas, principalmente nos bovinos (até 3 meses), no entanto
estudos provaram que a virémia efectiva para transmitir o virus através da picada do
mosquito & de aproximadamente 50 dias nos bovinos e 20 dias nos ovinos.

Existe a possibilidade de transmissdo transplacentaria.

A presenca do virus no sémen ocorre em periodos de maxima virémia, pelo que a
transmissdo por esta via tem pouca importancia epidemiolégica, o mesmo se aplicando
a via iatrogénica por picada com objectos contaminados com sangue de animais
infectados.

3.PATOGENIA

O periodo de incubacéao é de5 a 20 dias nas ovelhas, surgindo a virémia nos 3 a 4 dias
post-infecgéo.
Nos bovinos a virémia surge a partir dos 4 dias po6s-infeccado, ndo surgindo em regra
quadro clinico.

Forma aguda nos ovinos:

e Febre que pode atingir 42° C (3 a 8 dias ap06s a infeccao), depressao;
Inflamacao, ulceras, erosdes e necrose da mucosa da boca e narinas;
Glossite, lingua inchada, e menos frequentemente ciandtica,;
Descarga nasal e sialorreia;

Zonas de pequenas hemorragias nas zonas de fricgcao;
Fragilidade vascular;

Hiperemia do focinho, Iabios e orelhas;

Edema subcutaneo, submandibular e supraorbital;
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Coxeira devido a coronite, ou pododermatite e miosite;

Linha de congestao no bordo coronario;

Torcicolo;

Conjuntivite, dispneia e pneumonia;

Aborto ou anomalias fetais;

Emaciacéao;

Morte em 8 a 10 dias ou recuperacdo em 3 a 8 semanas, com alopécia
esterilidade e atrasos de crescimento.

Nota: A doenca evolui mais rapidamente na presenca de luz solar

Forma subaguda:

Sinais isolados como cordeiros débeis, aborto, anomalias congénitas (ataxia,
hidrocefalia)

Baixo indice de mortalidade

4.LESOES

¢ Congestdo, edema, hemorragias e ulceracdes da mucosa digestiva e respiratéria
(boca, eséfago, estbmago, intestino,mucosa pituitaria, mucosa traqueal)

Edema subcutaneo e infiltracao edematosa de diversos 6rgaos internos;
Congestao das laminas do casco e do bordo coronario;

Hipertrofia dos ganglios linfaticos e esplenomegalia;

Pneumonia broncolobular bilateral grave, hemorragia e petéquias no pulmao;
Edema intermuscular;

Hemorragia na base da artéria pulmonar (Patognomaonico).

5.MORBILIDADE E MORTALIDADE

A morbilidade em ovelhas pode atingir os 100%, variando a mortalidade entre 0 e 10%,
podendo excepcionalmente atingir os 50%, dependendo do serétipo em causa.

Os animais que sobrevivem recuperam em poucos dias (até duas semanas).

Nos bovinos a morbilidade pode alcancar 5%, geralmente em formas subclinicas.

6.DIAGNOSTICO DIFERENCIAL COM AS SEGUINTES PATOLOGIAS

Fotosensibilizacao,

Estomatite micotica,

BVD/IBR, BVD/MD,

Febre catarral maligna,

Estomatite vesicular,

Parainfluenza-3,

Variola Ovina,

Doenca epizootica hemorragica dos veados,
Peeira, Poliartrite
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e Peste dos Pequenos Ruminantes
¢ Fasciolose, Ectima contagioso, Coenurose, Actinobacilose e
« Febre Aftosa

7.DIAGNOSTICO LABORATORIAL

O diagnéstico baseia-se no isolamento directo do virus e sua identificacdo a partir de
amostras de sangue e tecidos, assim como a deteccao de particulas virais e anticorpos
em animais ndo vacinados.

7.1.Andlises viruldgicas

Isolamento do virus: Por inoculacao intravenosa em embrido de pinto de 10 a 12 dias, ou
em cultura de celulas BHK-21.

Identificacdo do agente: Imunofluorescencia Directa (IFD), ELISA de captura,
serotipagem por neutralizagao (origina muitas reaccoes cruzadas)

7.2.Analises sorolégicas

ELISA de competicéo e indirecto
AGID

Seroneutralizacao

FC

YV VYV

7.3.Técnicas de PCR (Polimerase Chain Reaction)

Permitem distinguir os diferentes serotipos bem como as estirpes de campo das estirpes
vacinais.

8.PROFILAXIA, CONTROLO E ERRADICACAO

8.1.Profilaxia Sanitaria:

Em zonas livres da doenca a disseminacao do virus pode ser controlada com recurso a
medidas como a quarentena e a vigilancia soroldégica, assim como o controle de
vectores, que deve incidir nas zonas de criacao e no uso de insecticidas e larvicidas.

Nas movimentacdes de animais recomenda-se a desinsectizacdo dos animais, locais de
alojamento, e dos transportes. Ha que ter em conta que se bem que outras espécies
como 0s cavalos apesar de nao serem sensiveis ao virus da LA, podem transportar
consigo vectores infectados pelo virus.
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Nas regides afectadas, realizam-se estudos entomoldgicos adequados, mediante a
colocacao de armadilhas que permitam conhecer as espécies de Culicoides que
podem transmitir a doencga.

Nas areas endémicas esta recomendada a vacinacado, no entanto, num foco, a
deciséo de vacinar depende das circunstancias envolventes.

8.2.Profilaxia Médica

Existem vacinas monovalentes e polivalentes de virus vivo modificado em cultura celular.
A vacina viva nao deve ser usada em areas nao endémicas durante a época de
actividade do vector uma vez que a passagem no insecto pode reverter a viruléncia do
virus.

A passagem do virus vacinal no insecto aumenta a sua patogenicidade para as
ovelhas.

Ovelhas gravidas ndo devem ser vacinadas em inicio de gestacao porque pode resultar
em deformacdes teratdbgenicas.

A imunidade passiva dura 6 meses e a vacinacdo neste periodo interfere com o
desenvolvimento da imunidade activa.

Existem j& no mercado vacinas inactivadas mono e polivalentes, o que possibilita a sua
utilizacao durante a época de actividade do vector.

Existem ainda estudos que comprovam a eficAcia destas vacinas nos bovinos,
conferindo imunidade durante pelo menos 6 meses, 0 que permite a sua utilizacao nesta
espécie.

N&o existe imunidade cruzada entre os varios serétipos da doenca pelo que a
vacinacao é especifica para cada um dos sero6tipos.
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